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De acuerdo con el Banco Mundial, se estima que 2500 millones de personas en 
el mundo no cuenta con servicios financieros formales, es decir, una de cada tres 
personas no tiene acceso a servicios transaccionales, de ahorro, crédito o seguros 
(ver la Figura 1).

Figura 1.  Una de cada tres personas en el mundo no tiene acceso 
a servicios financieros formales

Fuente: elaboración propia.

Desde el año 2010, más de cinco decenas de países se han dado a la tarea de 
implementar programas de inclusión financiera acompañados de una estrategia 
en telecomunicaciones. México no es la excepción: es uno de los 25 países que el 
Banco Mundial ha priorizado para alcanzar el acceso financiero universal. 

I N T R O D U CC I Ó N
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oportunidad de ser mejor, de obtener mejores resultados y de poder conocernos 
más como personas.

Aunque mi historia en los mercados financieros no se remonta solamente a la 
última década, este camino (aún sin ser consciente de él) viene desde mi infancia 
(en una familia en la cual mi padre era operador del mercado de capitales en una 
casa de bolsa, y mi madre, financiera corporativa). Aún recuerdo la primera vez que 
visité una mesa de operación; siendo un infante acompañé a mi padre. Esto sucedió 
posterior a la transición del piso de remates a operación electrónica, había tantos 
monitores y números que yo me sentía en la NASA. Entonces mi camino se fue 
escribiendo detrás de la adrenalina que acompaña a esos monitores. Por supuesto 
que yo no lo sabía, al final del día yo quería ser futbolista, bombero o cualquier 
cosa que viera en la TV, como el power ranger verde. 

Cuando cumplí 18 años, un gracioso incidente (si es que se le puede llamar así) me 
llevó a estudiar finanzas y a mi primer trabajo en el sector financiero. Yo no tenía 
idea clara de lo que eran las finanzas ni de la huella que pueden tener en cualquier 
persona (al final las decisiones financieras son algo con lo que convivimos todos 
los días); al poco tiempo en el sector supe que era la carrera que deseaba ejercer a 
lo largo de mi vida, así como poder compartir mi gusto por él y mi conocimiento 
con todas las personas que fuera posible. 

En el 2018 comencé mi camino en la docencia, sabía que si quería cambiar un poco 
del mundo tenía que empezar con algo que repercutiera más allá de las paredes de 
mi oficina. Así que me aventuré en un aula de clases; tal fue la suerte que después 
de unos años dar clases me apasionaba tanto que me matriculé para estudiar un 
doctorado en educación, en el que he tenido la oportunidad de explorar todas las 
entrañas de la gestión educativa, programas, políticas públicas y canales que nos 
pueden apoyar a dar esa milla extra con los jóvenes. Adicionalmente he creado el 
proyecto Finanzas con Causa, el cual busca apoyar a jóvenes mexicanos a lo largo 
de la república mexicana a continuar con sus estudios universitarios mediante 
becas a la excelencia. 

Este libro es la materialización de todos esos deseos (uno que me hubiera gustado 
tener cuando inicié mi carrera en las inversiones), en el cual me explicaran de 
manera sencilla de qué iban, cómo se hacían y la relación que existe entre la 
información que nos bombardea día con día y el efecto que pueden tener en nuestra 
vida cotidiana. 

En estas páginas conversaremos sobre cómo perderle el miedo al manejo del 
dinero, hacer de las instituciones financieras nuestras aliadas para lograr nuestras 
metas, aprender herramientas que ayudarán a materializar nuestros objetivos y 
conocer cómo darles estructura a nuestras finanzas, con el fin de convertirnos en 
inversionistas, entre muchas otras cosas.
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Este libro ha recopilado cien de las preguntas más frecuentes que los inversionistas 
se realizan a lo largo de su sinuoso pero interesante (y emocionante) camino; 
asimismo explica algunos conceptos que son un must cuando comenzamos a 
invertir y nos ayudará a evitar algunos de los desagradables sabores que puede 
dejar la falta de información, para así convertirnos en verdaderos ninjas de las 
inversiones sin tener que pasar por algunas novatadas. 

Es una realidad que todos deseamos ahorrar y lograr la tan mencionada libertad 
financiera, aquella condición que nos permita vivir sin preocupaciones económicas 
e incluso nos pueda dar uno que otro “gustito”, pero ¿por dónde empezar? ¿Bonos, 
acciones, divisas, crowdfunding, criptomonedas? Todo parece tan complicado que 
realmente nos quita las ganas de comenzar. Hasta hoy. 

Este libro está organizado en capítulos que te acompañarán en tu camino, desde 
los baby steps hasta que estés listo para iniciar y mejorar tu portafolio de inversión. 
Quitaremos la etiqueta de tabú al dinero y te enseñaré a disfrutar tu relación con 
él para ponerlo a trabajar.




